BOAS PRATICAS AMBIENTAIS
EM COWORKING

O que & um coworking e por que precisamos reduzir seu impacto?

Coworkings sdo escritérios compartilhados, lugares inspiradores que reinem pessoas e empresas para muito além de
trabalharem, fazerem conexdes e colaborarem entre si. Como qualquer espacgo onde atividades humanas sdo realizadas,
coworkings geram impactos ambientais positivos e negativos. Adotar boas praticas ambientais & essencial para garantir que
os impactos negativos desses espacos sejam os menores possiveis. Por isso, o Impact Hub, em parceria com a Verde Floresta,
desenvolveu essa cartilha que busca apresentar para todas as pessoas que frequentam coworkings, boas praticas
ambientais para o melhor uso desses espagos.

Isso pode ser feito:

B Utilizando privadas com descarga econémica nos banheiros

Ja pensou em fazer o cafezinho do escritério sem agua?

_ i . B Utilizando pias com torneira econdmica
Esse recurso & utilizado quase que constantemente em escritérios
compartilhados, seja nos banheiros, cozinha ou para que as pessoas B Incentivando a lavagem de louga sem desperdicio

possam se hidratar. Utilizar a dgua de forma consciente & uma forma

de reduzir a demanda na regido e de economizar com um gasto B Utilizando dgua de forma consciente na limpeza dos espagos

recorrente no espaco. B Captando Ggua da chuva para utilizagdo em fins ndo potaveis

o ~ . . Sem luz, dificilmente seria possivel trabalhar em um escritério. Apesar desse recurso ser
Energla Eletrlca essencial para nossas atividades, muitas vezes usamos ele de forma incorreta. Isso resulta
em maior gasto econdmico e maior emissdo de gases de efeito estufa.

Isso pode ser feito: B Trocar Idmpadas antigas por modelos mais eficientes
B Apagar as luzes e outros equipamentos quando espagos ndo estiverem sendo utilizados

B Trocar equipamentos eletrénicos por modelos mais eficientes
B Manter espagos com boa iluminagdo e ventilagdo naturais, evitando o uso de
iluminagdo e resfriamento elétricos
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Residuos

Todo escritério produz residuos durante o seu funcionamento Uma das maiores poténcias que os coworkings possuem é a
e & nossa responsabilidade garantir que esses materiais sejam diversidade e quantidade de pessoas inspiradoras que frequentam
descartados da forma correta. esses espacgos. A partir deles muitas possibilidades de economia
. compartilhada surgem e elas sdo também oportunidades de reduzir
Isso pode ser feito: . . . e s .
o impacto ambiental tanto individualmente, quanto coletivamente.

Separando residuos por destinagdo, evitando a contaminagdo de .
materiais que podem ser reciclados Isso pode ser feito:
Destinando reciclaveis para cooperativas para processamento B Compartilhamento de caronas

Compostando residuos orgénicos em minhocdrios ou composteiras - Compra e uso compartilhado de ferramentas ou eletrénicos
de baixa frequéncia de utilizagao
Utilizando materiais reciclaveis e evitando plasticos de uso-Gnico
Formagdo de grupos de compra direta de produtos de
Implementando politica de logistica reversa com residuos dificeis o agricultores familiares
de serem tratatos, como pilhas e baterias
Troca de servigos e produtos entre membros da comunidade

Adotando boas praticas como o uso de copos reutilizveis no espago

La Vem!

s " Podemos adotar varias outras medidas em nossas rotinas dentro e fora do coworking para mitigar os impactos negativos
5 que esses espagos geram e maximizar os impactos positivos.

Ndo existem limites para a inovagdo e criatividade nesse quesito e quanto mais pessoas estiverem envolvidas, melhor!

O Impact Hub tem como compromisso a melhoria continua dos indicadores ambientais e vocé faz parte desse processo.
Acesse nossa politica ambiental em bit.ly/politica-ambiental e conhega mais do nosso comprometimento.
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